
GESU LAVA I PIEDI!
La sera del Giovedì Santo cominciò 

così: Gesù si ingino�hiò e, preso un 
catino con de�’acqua, cominciò a 
lavare i piedi dei suoi discepoli, 

diventando come un servo a loro 
servizio. Perchè? Perchè Gesù prova 
ad insegnare ai suoi discepoli che 
Amare significa anche fare cose che 

non pia�iono ma che servono e che 
Amare significa anche Servire senza 

trovare troppe scuse. Anche il prete 
stasera imiterà Gesù e lavarà i piedi 

ad alcune persone ne�a Me�a.

E TU QUANTO SEI SERVIZIEVOLE, 
(ALMENO IN CASA)?

GESU’ SI FA PANE
Servire e prendersi cura degli altri si può 
fare in diversi modi. Il modo che esprime 
meglio il grande Amore che si ha per la 
persona che servi è farlo con tu�o sè 
ste�i. Gesù tiene così tanto ai suoi 

discepoli (e a noi) che vuole dar loro un 
po’ di Paradiso in anticipo, un po’ di 

Forza del Cielo, un po’ di Speranza divina. 
Per farlo consegna a tu�i un po’ di sè ed 
inventa il Miracolo de�’Eucarestia: compie 
cioè il Miracolo di rendersi presente nel 
Pane e nel Vino trasformandoli in tu�o 
di Lui: il suo Corpo (che è la vita) ed il 

suo Sangue (che è il dono di sè). 
Ne�’Eucarestia (che noi chiamiamo anche 
Me�a), creata que�a sera, Gesù si dona 
per Amore ai suoi discepoli e per tu�i 

que�i che verra�o, facendosi trovare nel 
MISTERO DE�’EUCARESTIA!

COSA SU�EDE O�I
Il Giovedì Santo è il giorno in cui i 

Cristiani fa�o MEMORIA di un dono 
grande, que�o in cui Gesù crea il 

MIRACOLO DE�’EUCARESTIA o�ero 
il Miracolo, che si ripete ancora in 
ogni Me�a, in cui Gesù si rende 

presente per da�ero nel Pane e nel 
Vino de�’Ultima Cena.

Dopo que�a Cena, per noi 
preziosi�ima, Gesù andrà a pregare, 
nel cuore de�a no�e, in un Giardino 

pieno di Ulivo (si chiamava Getsemani). 
Mentre starà pregando arriverà un 
gruppo di soldati per arrestarlo 

perchè non piaceva ai capi 
del Popolo. Lo trovano 
grazie al tradimento di un 
suo discepolo: Giuda. In 

questa sera quindi si 
parla di Amore, di Dono, 
di Preghiera, di Miracolo 

ma anche di odio, di 
ca�iveria e di tradimento. 
Ma più grande è l’Amore.



GIOVEDI
SANTO

SPUNTO PER LE ELEMETARI

GESU’ FA COMUNIONE
Per donare un po’ di Cielo a tu�i, 
Gesù comincia col donarsi ai suoi 

discepoli nel Pane e nel Vino. Poi per 
ra�iungere tu�i chiede ai suoi 

discepoli di ripetere questo dono, di 
rifarlo tra loro, per sempre: “Fate 

questo in memoria di me” dirà loro.
Diventando Pane e Vino, in questo 
Miracolo potente, Gesù ha trovato 

anche il modo per fare piena 
Comunione con noi: chi mangia quel 

Pane, infa�i, a�a fine “ingloba” Gesù. Di 
quel Pane non resta più nu�a. Quel 

Pane è diventato parte di noi e, anche 
solo per un istante, ci ha donato 

tu�o Gesù dentro di noi! In quel Pane 
ricevuto la Comunione con Gesù 

diventa perfe�a

PREGHIERA SILENZIOSA
Dopo l’ultima Cena, Gesù si ritira in 

Preghiera: sa che tra poco andrà su�a 
Croce e chiede ai suoi di pregare con 
lui... ma si a�ormentano. Egli torno a 
pregare finchè Giuda, con un bacio, lo 

tradisce e lo fa arrestare e poi 
Crocifi�ere. Per questo la Me�a 
finisce con la Preghiera silenziosa.

Unisci anche tu anche solo con queste 
poche parole

TI ADORO SIGNORE 
PRESENTE NEL PANE E NEL VINO
DIVENTATI PER ME IL TUO CORPO 

ED IL TUO SANGUE.
GRAZIE DEL TUO DONO DI AMORE.

GLORIA AL PADRE...


