
BENEDIZIONE DELLE UOVA 
Traccia essenziale 

 
Eventuale Canto iniziale. Suggerimento: 
Cantiamo te, Signore della vita: 
il nome tuo è grande sulla terra 
tutto parla di te e canta la tua gloria. 
grande tu sei e compi meraviglie: tu sei Dio. 
 
Dopo il Segno di Croce 
C: Sia benedetto Cristo che per noi dona la Vita! 
T: Ora e sempre 
 
Breve introduzione. Se utile, con queste parole 

Carissimi, stiamo entrando nel giorno di Pasqua, il 
giorno della Resurrezione di Gesù da morte con la quale 
anche a noi è donata Vita e Vita Eterna! 

La nostra Tradizione ha sempre considerato l'uovo 
come il simbolo del dischiudersi della vita, soprattutto 
nella stagione di primavera quando la natura si ridesta 
e si rinnova ma oggi per noi diventa immagine e 
simbolo del sepolcro che custodisce la vita nuova di 
Cristo e di noi, in Cristo: come il guscio dell’uovo si 
rompe per lasciare andare nuova vita così il sepolcro di 
Gesù si spalanca per donare Vita, Comunione e 
Speranza. 
  
Lettore:   
Dalla Lettera ai Romani  
1 Giustificati dunque per la fede, noi siamo in pace con 
Dio per mezzo del Signore nostro Gesù Cristo; 2 per suo 
mezzo abbiamo anche ottenuto, mediante la fede, di 



accedere a questa grazia nella quale ci troviamo e ci 
vantiamo nella speranza della gloria di Dio. 3 E non 
soltanto questo: noi ci vantiamo anche nelle 
tribolazioni, ben sapendo che la tribolazione produce 
pazienza, la pazienza una virtù provata 4 e la virtù 
provata la speranza. 5 La speranza poi non delude, 
perché l'amore di Dio è stato riversato nei nostri cuori 
per mezzo dello Spirito Santo che ci è stato dato. 
 
C: Preghiamo. 
Tutti pregano per qualche momento in silenzio. 
C: Benedetto sei tu, Signore del cielo e della terra,  
che nella radiosa luce del Cristo  
-che celebriamo risorto in questa notte santa- 
ridesti l'uomo e il mondo alla vita nuova  
che scaturisce dalle sorgenti del Salvatore. 
 

Guarda a noi tuoi fedeli  
e a quanti si ciberanno di queste uova 
umile e domestico richiamo alle feste pasquali 
e di questi cibi da te benedetti. 
Fa' che ci apriamo alla fraternità  
nella gioia del tuo Spirito. 
Per Cristo nostro Signore, che ha vinto la morte  
e vive e regna nei secoli dei secoli. Amen. 
 

Il Sacerdote benedice le Uova senza l’aspersorio 
 
Si conclude con eventuale canto. Suggerimento: 
Grazie, Signore, rendiamo grazie 
a Te che regni nei secoli eterni! 
• Perché ci hai dato la fede. 
• Tu ci ridoni la vita. 


